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KICK (2 X), ROCK STEP, TAP HEEL, STEP, TAP HEEL, STEP 

 
1-2 Kick PD devant deux fois 
3-4 Rock step arrière sur PD, Ramenez le poids sur le pied gauche 
5-6 Tap talon D avant diagonal 45°, Step PD à côté du pied gauche (appui sur PD) 
7-8 Tap talon G avant diagonal 45°, Step PG à côté du pied droit ( appui sur PG) 
 

ROCKING CHAIR, STEP, PIVOT 1/4 TURN TOUCH, STEP, TOUCH 

 
1-2 Rock step avant sur PD, Ramenez le poids sur le pied gauche 
3-4 Rock step arrière sur PD, Ramenez le poids sur le pied gauche 
5-6 Step avant PD, Pivot ¼ tour à gauche touch PG à côté du pied droit 
7-8 Step PG à gauche, Touch PD à côté du pied gauche 
 

POINT, SLAP, POINT, STOMP, POINT, SLAP, POINT, STOMP 

 
1-2 Touch la pointe PD à droite, Slap la botte D avec la main G derrière le genou G 
3-4 Touch la pointe PD à droite, Descendre le poids sur le talon D 
5-6 Touch la pointe PG à gauche, Slap la botte G avec la main D derrière le genou D 
7-8 Touch la pointe PG à gauche, Descendre le poids sur le talon G 
 

TOES, HOLD, HEELS, HOLD, HEEL SPLIT TWICE 

 
1-2 Ramenez les pointes ensemble à l’intérieur, Pause 
3-4 Ramenez les talons à l’intérieur, Pause 
5-6 Ecarte les talons vers l’extérieur, Ramenez les talons ensemble 
7-8 Ecarte les talons vers l’extérieur, Ramenez les talons ensemble 

 
 
 
 
 
 
 
 

Reprenez au début avec le sourire  
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NASHVILLE KICK 
 
Musique : The heart is right par Carlene Carter 150 BPM 
 
Type : 4 murs, 32 temps  
 
Niveau : Débutant 
 
Chorégraphe : Cindy Truelove 


