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RIGHT ROCK RECOVER 1/2 TURN SHUFFLE / LEFT ROCK RECOVER 1/4 TURN SHUFFLE 

 
1-2 Pied D devant avec le poids, retour du poids sur le pied G 
3&4 1/4 tour à D avec pied D à D, pied G à côté du pied D, 1/4 tour à D avec pied D devant 
5-6 Pied G devant avec le poids, retour du poids sur le pied D 
7&8 1/4 tour à G avec pied G à G, pied D à côté du pied G, pied G à G 

 

RIGHT ROCK RECOVER 1/2 TURN SHUFFLE / LEFT ROCK RECOVER 1/4 TURN SHUFFLE 

 
1-2 Pied D devant avec le poids, retour du poids sur le pied G 
3&4 1/4 tour à D avec pied D à D, pied G à côté du pied D, 1/4 tour à D avec pied D devant 
5-6 Pied G devant avec le poids, retour du poids sur le pied D 
7&8 1/4 tour à G avec pied G à G, pied D à côté du pied G, pied G à G 
 
RIGHT CROSS ROCK, SYNCOPATED WEAVE/ LEFT SAILOR STEP, RIGHT CROSS ROCK 

 

1-2 Pied D croisé devant le pied G, retour du poids sur le pied G 
&3-4 Pied D à D, pied G croisé devant le pied D, pied D à D 
5&6 Pied G derrière le pied D, pied D légèrement à D, pied G sur place 
7-8 Pied D croisé devant le pied G avec le poids, retour du poids sur le pied G 
 
RIGHT 1/4 TURN SHUFFLE, 1/2 PIVOT RIGHT, KICK-KICK COASTER STEP 

 
1&2 Pied D à D, pied G à côté du pied D, 1/4 tour à D avec pied D devant 
3-4 Pied G devant, pivot 1/2 tour à D (terminer le poids sur le pied D) 
5-6 Coup de pied G bas devant, coup de pied G bas à G 
7&8 Pied G légèrement derrière, pied D à côté du pied G, pied G légèrement devant 
 

 
 
 

Reprenez au début avec le sourire  
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DOUBLE SHUFFLE 
 

Musique : If I could by Sunny Sweeney 
 
Type : Ligne, 32 temps, 4 murs 
 
Difficulté :Novice 
 
Chorégraphe : Vikki Morris & Karl Cregeen 
 
 


