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LONG LONG WAY

eSQ Difficulté :  NOVICES

Chorégraphe : Maureen & Michele Jones

untryD Source : Shepfolds dancers (13 )

om0 Type : Ligne, 2 murs, 48 temps, Lilt ( Polka)

- Musique :  Long Long Way / Alan Jackson

Danse du pot commun du Sud de la France — Septemli2808

Talon PD devant (diagonale D), PD a coté PG, pointe PG derriére, PG a c6té PD
Talon PD devant (diagonale D), PD a coté PG, talon PG devant (diagonale G), PG a c6té PD

SAILOR STEP, SAILOR STEP 1/2 TURN, HEEL ROCK WITH HITCH, BACK ROCK

PG derriére PD, effectuer 1/2 tour sur PG en posant PD a droite, croiser PG devant PD

Pointe PD a D, 1/2 tour a D en posant PD a coté PG, pointe PG a G, PG a c6té PD
Pointe PD a D, 1/2 tour a D en posant PD a c6té PG, pointe PG a G, PG a cé6té PD

PG derriére PD, effectuer 1/2 tour sur PG en posant PD a droite, PG devant

La danse finit sur la 4éme section. Pour terminer de face, les 4 derniers pas se feront ainsi

SECTION 1 : HEEL & TOE TOUCHES, CROSS ROCK, SIDE ROCK
18&2&
3&48&
5-6 Croiser PD devant PG, ramener PDC sur PG
7-8 PD a droite, ramener PDC sur PG
SECTION 2 :
1&2 PD derriére PG, PG a gauche, PD a droite
3&4
5-6 Talon PD devant avec hitch PG, ramener PDC sur PG derriére
7-8 PD derriére, ramener PDC sur PG
SECTION 3 : STEP TURN, WALK, JAZZ BOX CROSS
1-4 PD devant, 1/2 tour a gauche, PD devant, PG devant
5-8 Croiser PD devant PG, PG derriére, PD a droite, PG croisé devant PD
SECTION 4 : MONTEREY TURN (TWICE)
1-4
5-8
SECTION 5 : KICK BALL CROSS (TWICE), SIDE ROCK, BEHIND-SIDE-ACROSS
1&2 Kick PD (diagonale D), PD a coté PG, PG croisé devant PD
3&4 Kick PD (diagonale D), PD a cété PG, PG croisé devant PD
5-6 PD a droite, ramener PDC sur PG
7& 8 PD croisé derriére PG, PG a gauche, PD croisé devant PG
SECTION 6 : KICK BALL CROSS (TWICE), SIDE ROCK, SAILOR STEP 1/2 TURN
1&2 Kick PG (diagonale G), PG & c6té PD, PD croisé devant PG
3%4 Kick PG (diagonale G), PG a c6té PD, PD croisé devant PG
5-6 PG a gauche, ramener PDC sur PD
7& 8
FIN
5-6 Toucher pointe PD a droite, PD a c6té PG
7-8 Toucher pointe PG a gauche, PG a c6té PD

reprenez au début avec le sourire
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